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 道場 各種行事 お知らせ 

１ 土 稽古日   秋に入り、道場ではこれから始まる秋の昇段審査を目指す先生・剣士の皆さんが日々稽古に励んでいます。

昇段審査にコツは無いとは思いますが、審査へ挑む皆さんに一言アドバイスを贈りたいと思います。 

 審査は限られた１分から１分３０秒程度の実技審査の合格がカギとなります。審査員の観点は「攻め」と

「打突」です。相手を「如何に攻め」、そして「攻め崩して（攻め勝って）」、どう「打ち切る」かを見ている

わけです。そこには明確な「意志」が無くてはなりません。よく「打てたはずなのに不合格だった」と言う

場合、その多くは相手が打ってくるのに合わせて打っただけであって、そこに「一本打つぞ」という明確な

「意志」はありません。審査員の目はそこにあります。それは初段審査も八段審査も同じでしょう。 

 審査会場で「始め！」の声がかかったならば、開始線から半歩でも一歩でも前へ前へと進めて、「攻めるぞ！」

「打つぞ！」という「明確な意思」が感じられるような稽古を日々心がけ、審査へ向かってください。申武

館から多くの先生・剣士の皆さんが見事合格を果たされることを願っています。 

＜結果報告＞ 

9 月 4 日(日)に行われました宇都宮市スポーツ少年団剣道大会において、中学生女子の部にて金田梨沙剣

士が優勝、君島裕莉剣士が三位に入賞いたしました。入賞おめでとうございます。 

9月 11日(日)に行われました南那須地区地方審査会において、初段に花塚由夏剣士が合格いたしました。

審査合格おめでとうございます。 

＜連絡事項＞ 

10月 9日(日) 鹿沼地方審査会（初段～三段）がフォレストアリーナにて行われます。 

10月 16日(日) 第 40回おもちゃのまち剣道大会が獨協医科大学体育館にて行われます。 

 10月 16日(日)の稽古はお休みといたします。  

２ 日 特別強化練習 実業団剣道大会 

４ 火 稽古日  

６ 木 稽古日  

８ 土 稽古日  

９ 日 特別強化練習 地方審査会(鹿沼) 

１１ 火 稽古日  

１３ 木 稽古日  

１５ 土 稽古日  

１６ 日 お休み おもちゃのまち 

剣道大会 

１８ 火 稽古日  

２０ 木 稽古日  

２２ 土 特別強化練習  

２３ 日 稽古日  

２５ 火 稽古日  

２７ 木 稽古日  

２９ 土 特別強化練習  

３０ 日 稽古日  
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